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JEU « LES SALUTS DU MONDE » 
 
 

INSTALLATION 

 
 
 

 
 
 
 

DEROULEMENT 

Demandez aux participants de tirer un bout de papier, de se mélanger au centre de la 
salle, puis de se saluer en donnant leur nom et en mimant le geste décrit.  

 Saluez la personne en la prenant dans vos bras et en l'embrassant deux fois sur 
les joues. 

 Saluez la personne en la prenant dans vos bras et en l'embrassant trois fois sur 
les joues. 

 Saluez la personne en la prenant dans vos bras et en l'embrassant quatre fois sur 
les joues. 

 Saluez la personne en joignant vos mains comme une prière et en vous inclinant.  
 Saluez la personne en vous frottant mutuellement le nez. 
 Saluez la personne chaudement en la serrant fortement dans vos bras. 
 Saluez la personne d'une solide et ferme poignée de main.  
 Saluez la personne en gardant une distance de 50 cm et en lui serrant très légè-

rement la main. 
 

 

Public : Tous effectifs, tous âges 

Objectifs : Réflexion sur les différences culturelles / Construction d’une dynamique 
de groupe / Jeu pour faire connaissance 

Matériel : Faire des copies des salutations (ci-dessous) à découper. Placez les bouts 
de papier dans un chapeau 
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Mouvement de jeunesse et d’éducation populaire catholique ouvert à tous, sans distinction de nationalité, de 
culture, d’origine sociale ou de croyance.  
Association de loi 1901 reconnue d’utilité publique, habilitée à recevoir dons et legs . 

 

Conseils pour l’animateur ou l’animatrice :  
Voici une activité très plaisante pour briser la glace au sein d'un groupe de participants 
qui ne se connaissent pas. Nous insistons sur le fait qu'il ne s'agit en aucun cas de ren-
forcer les stéréotypes. 
Une brève discussion suivie à propos des réactions des participants devrait d'ailleurs suf-
fire à contrecarrer cette tendance et a introduite l'activité suivante.  
Vous pouvez leur demander : 

 Pouvez-vous deviner de quels pays proviennent ces saluts ? 
 Dans quelle mesure sont-ils des stéréotypes ? Tous les Allemands saluent-ils par 

une solide poignée de main ? 
 Avec quels saluts vous sentez-vous à l'aise/mal à l'aise ? 
 Vous êtes-vous déjà senti gêné, lorsque, dans un autre pays, une personne vous a 

salué chaudement en tentant de vous embrasser trois fois et que vous vous êtes 
maladroitement reculé avant qu'elle n'ait terminé, parce que vous ne connaissez 
pas le code social ? 

 
Note : les joueurs peuvent vous interroger sur l'origine de ces façons de se saluer. Invitez-
les à deviner. 
 

ANALYSE 

Continuer l’analyse sur l’aspect : connaissance de ses pratiques culturelles.  

 Pourquoi on se serre la main ? (Signe de paix au moyen âge)  
 Que demande-t-on avec « comment tu vas ? » (à la selle ce matin).  
 Pourquoi le salut espagnol est une embrassade avec tapes dans le dos ? (Empla-

cement de la dague sur l’épaule).  
 D’où vient l’expression : « tu vas te faire appeler Arthur » (acht uhr, couvre-feu 

pendant la guerre).  
 Baiser Inuit, (le nez est la seule partie du corps « intime » qui dépasse). 

 
Nous avons une pratique et nous ne savons pas pourquoi, mais elle nous semble « lo-
gique » et naturelle. Ceux qui n’ont pas les mêmes pratiques ne sont donc pas « illo-
giques », ou « bizarre », mais ont une histoire et une culture différente à découvrir ! 


