
�মেয়রা এবং ত�ণী

0২
 

0૧

ধাপ 
૧) ি�য়াকলাপ�িল প�ন এবং আপনার দলেক ��ত ক�ন।
�নতার িনেদ� িশকা �নাট�িল আপনার ���িলর সােথ সাহায�
করেব।

ধাপ 
২) আপনার �গা��র সােথ পরামশ�মূলক কায��ম চালান,
আপিন সােথ সােথ ওয়াক� শীেট তােদর �িতি�য়া �রকড�
ক�ন। আপনার �ায় 1 ঘ�া লাগেব।

ধাপ 
৩) �িতি�য়া: অনু�হ কের এখােন আপনার অনুস�ান�িল
অনলাইেন িরেপাট� ক�ন।
আপিন যিদ এ� করেত অ�ম হন তেব আপিন ��ান করেত
পােরন বা আপনার ওয়াক� শীেটর এক� ছিব ত�লেত পােরন
এবং এ� gina.mills@wagggs.org এ পাঠােত পােরন

W
িক
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েত
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েব

Tআমােদর পরামেশ� অংশ�হেণর জন� আপনােক ধন�বাদ! 2021
সােলর এক� WAGGGS সমী�া �কাশ কেরেছ �য আমােদর
অেনক সদস� সং�া WAGGGS-এ িব�ান, �যুি�, �েকৗশল এবং
গিণত (STEM) এর উপর ��া�াম এবং/অথবা অ�াডেভােকিস
�চারািভযান �দান করেত তােদর সমথ�ন করেত আ�হী।

আমরা আরও জািন �য �মেয়রা এবং যুবতী মিহলারা ভিবষ�েতর
জন� �াসি�ক জীবন-দ�তা �দান কের তােদর সমথ�ন করেত
চায়। STEM �ান, দ�তা এবং মানিসকতা এর এক� ���পূণ�
অংশ। এই পরামেশ�র ল�� হল আমােদর বুঝেত সাহায� করা �য
�মেয়রা এবং যুবতী মিহলারা এই িবষেয় গাল� গাইিডং এবং গাল�
�াউ�ং �থেক কী চায়৷

িক
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STEM 
পরামশ�

�াগত
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STEM পরামশ�

দ�
কায��ম

0২
 

STEM আপনােক �কমন অনুভব কের?

STEM িক?

0৪ পৃিথবী এখন �যভােব চলেছ

STEM চাকির

0৬ �ভে� �ফেলা বাধা!

িক আমােদর আটেক �রেখেছ?

আমরা িক করেত পাির?

0૧

0৩

0৫

0৭
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কায�কলাপ এক:
STEM িক?

িক করেত হেব
 

૧. কাগেজর �িত� অংেশর শীেষ� এক� িভ� িশেরানাম িলখুন:
গিণত, িব�ান, �েকৗশল, �যুি�।

২. আপনার িম�ং ��েসর চারপােশ কেয়ক� কলম িদেয়
কাগজপ� রাখুন।

৩. দল�েক চার� �ছাট দেল িবভ� ক�ন

৪. �িত� দলেক এক� কাগেজ �দৗড়ােত বলুন। তােদর
�েত�কেক তােদর িক �লখা আেছ তা পড়েত বলুন। ব�াখ�া ক�ন
আপিন চান �য তারা এই শে�র অথ�/এ� কী বেল মেন কেরন তা
িলখেত তারা এক� দল িহেসেব কাজ ক�ক।

ইি�ত: তােদর সাহায� করার জন�, আপিন িজ�াসা করেত পােরন
"আপিন গিণত, িব�ান ইত�ািদেত িক ধরেনর িবষয় অধ�য়ন
করেবন?" "এই কথা�েলা �নেল �তামার মাথায় কী আেস?"

৫. �মেয়েদর �থম ��শেন ৫ িমিনট সময় িদন। ৫ িমিনেটর পের
তােদর িচ�াভাবনা �যাগ করার জন� তােদর পেরর�েত �যেত
বলুন, এবং যত�ণ না �িত� �প �িত� পিরদশ�ন কের। আপিন
পরবত� ��শন�িলেত কম সময় িদেত পােরন কারণ তারা অন�ান�
�েপর কােজ �যাগ করেছ। যিদ আপনার সময় কম হয়, �প�িল
�িত� মা� দ�ু ��শন পিরদশ�ন করেত পাের।

আমরা �দখেত চাই �মেয়রা এই মুহ� েত�  STEM িবষয়�েলা
কতটা �বােঝ।

WAGGGS িক জানেত চায়?

4� বড় কাগেজর ট�কেরা (�যমন ি�প চাট�) এবং কলম।

ত�িম িক চাও
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িব�ান
 

�যিু�
 

�েকৗশলী
 

অংক
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

কায�কলাপ এক:
আপনার �রকড�
অনু�হ কের �িত� িশেরানােমর নীেচ �প�িল �য শ��িল িলেখেছ তা �রকড�  ক�ন।
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আমােদর চারপােশর িবে�র য� সহকাের অধ�য়ন. �দখা, পিরমাপ
করা এবং পরী�া করা, এবং এই ি�য়াকলােপর ফলাফল ব�াখ�া
কের এমন ত��িল িবকাশ করা।

িব
�
ান

STEM 
সং�া

5

�যাগােযাগ, শি� এবং শি�, উত্পাদন (িজিনস �তির), খাদ�, ওষুধ
এবং পিরবহন সহ ব�বহািরক ব�বহােরর জন� আমরা িব�ান �থেক
�য �ান পাই তা ব�বহার কের।

অ
ংক

�মিশন, ইি�ন, �বদ�ুিতক িসে�ম, বা রা�া বা �সত�র মেতা বড়
কাঠােমার নকশা বা িবি�ং।

�মকািনক�াল, ইেলক�ক�াল, রাসায়িনক, িসিভল এবং
এনভায়রনেম�াল ইি�িনয়ািরং এর মেতা িবিভ� ধরেনর
ইি�িনয়ািরং রেয়েছ।

�
েক
ৗশ
ল
ী

Tিতিন সংখ�া, আকার এবং �ান অধ�য়ন কেরন। গিণতিবদরা
সাধারণত �তীক এবং িনয়েমর এক� িবেশষ ব�ব�া ব�বহার
কেরন।

িহসাবিব�ান, ক�ালকুলাস এবং অথ�নীিত সহ িবিভ� ধরেণর গিণত
রেয়েছ।

িব�ান, �যুি�, �েকৗশল এবং গিণেতর সং�া
(�কমি�জ অিভধান (dictionary.cambridge.org) এবং �কৃতপে� (indeed.com) �থেক সহায়তা িনেয়)

মেন রাখেবন: STEM চাকিরেত �বিশরভাগ �লােকরা একবাের এই�িলর একািধক �থেক দ�তা
ব�বহার করেব! ইি�িনয়ারেদর গিণত দরকার, �যুি�র দরকার িব�ান... ইত�ািদ



কায�কলাপ দইু:
িকভােব কা�
আপনােক অনুভব
করােনা?

িক করেত হেব
 1. কায�কলােপর আেগ ��ত ক�ন: কাগেজর এক� বড় শীেটর �কে�,

শ��িল িলখুন:

"আমরা যিদ পেরর স�ােহ গাইড/গাল� �াউটেস ��ম িবষয়�িল করেত যাি�
তেব আিম মেন কির এ� হেব..."

এখন, 'অনুভ� িতর তািলকা' �থেক শ��িলেক এেলােমেলাভােব, সমানভােব ফঁাক
কের িলখুন। ইিতবাচক এবং �নিতবাচক অনুভ� িত�িলেক একসােথ �গা��ভ��
করেবন না।

২. িবষয়�িল বুঝুন। স�ব হেল STEM িবষয়�িলর সং�া মু�ণ ক�ন বা িলখুন।
�মেয়েদর বার বার পড়েত বলুন। তারা এখন এেক অপরেক আরও ��ভােব
�বােঝ িকনা তা �দেখ িনন।

৩. �মেয়েদর ক�না করেত বলুন �য পেরর স�ােহ, আপিন আপনার গাল� গাইড/
গাল� �াউট িম�ং� STEM িবষয়�িলেত �ফাকাস করার পিরক�না করেছন৷
তােদর িবেবচনা করেত বলুন, এ� তােদর �কমন অনুভব করেব?

৪. �মেয়েদর এক এক কের শীট পয�� �যেত বলুন এবং তােদর অনুভ� িতেত �ক
বা ট�ািল করেত বলুন। তােদর িনেজেদর অনুভ� িত িবেবচনা করেত উত্সািহত
ক�ন এবং তােদর ব�ুেদর নয়! যিদ তােদর অন� �কান অনুভ� িত/ম�ব� পূব�
তািলকাভ�� না থােক, তাহেল তােদরেক শীেট িলেখ রাখেত উৎসািহত ক�ন।

পরামশ�: আপনার যিদ এক� বড় দল থােক, আপিন একািধক শীট �তির করেত
পােরন যােত এক সমেয় একািধক �মেয় কায�কলাপ করেত পাের। আপিন পের
একসােথ ফলাফল আনেত পােরন.

আমরা বুঝেত চাই �য STEM সাধারণত �মেয়রা ইিতবাচক বা
�নিতবাচক িজিনস বেল মেন কের এবং �মেয়রা িবষয়�িল স�েক�
�কমন অনুভব কের।

WAGGGS িক জানেত চায়?

নীেচর ধাপ 1 অনুযায়ী আেগ �থেক ��ত করা কাগেজর এক�
বড় শীট (বা �প বড় হেল তার �বিশ), কলম

ত�িম িক চাও

অনভু� িত তািলকা:
 

মজা
উে�জনাপণূ�
মজাদার

এক� ভাল চ�ােল�
িবরি�কর
ক�ন কাজ

অেনকটা �� েলর
মেতা

খবুই ��তর
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আিম মেন কির এটা হেব...

�মাট
 

মজা  

উে�জনাপণূ�  

মজাদার  

এক� ভাল চ�ােল�  

িবরি�কর  

ক�ন কাজ  

অেনকটা �� েলর মেতা  

খবুই ��তর  

 
অনু�হ কের এখােন উে�িখত অন� �কােনা অনুভ� িত �রকড�  ক�ন:

 
 
 
 
 
 
 
 

 

কায�কলাপ দইু: আপনার
�রকড�
অনু�হ কের িনেচ �মেয়েদর অনভু� িতর সংখ�া �রকড�  ক�ন
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কায�কলাপ িতন:
STEM জবস

িক কেরা
১. �মেয়েদর এক� চ�ােল� িদন। তােদর তােদর �ছাট দেল রাখুন
এবং 20� চাকির/ক�ািরয়ােরর তািলকা িনেয় আসেত তােদর পঁাচ
িমিনট সময় িদন যার জন� তারা মেন কের আপনার িব�ান,
�যুি�, �েকৗশল বা গিণেতর দ�তা �েয়াজন।

সাহায� করার জন�, তােদর �দনি�ন জীবেনর িজিনস এবং মানুষ
স�েক�  িচ�া করেত উত্সািহত করেত, �যমন সুপারমােক� ট বা
বাজাের খাবার িনেয় যাওয়ার সােথ কারা জিড়ত? কারা রা�া �তির
কেরেছ, তােদর �মাবাইল �ফান নািক �� ল? তারা অসু� হেল �ক
তােদর �দখােশানা কের? জলবায়ু পিরবত� ন �মাকােবলায়
সরকােরর করণীয় কােক বেল?

২. এক� স�ূণ� �গা�� িহসােব একসােথ িফের আসুন এবং �িত�
�ছাট �গা��েক তােদর ধারণা�িল ভাগ করেত বলুন - এক� ভাগ
করা তািলকা �তির ক�ন৷ আপিন স�ত হন িকনা �স িবষেয়
ম�ব� করেবন না �য চাকিরর জন� STEM দ�তা �েয়াজন।

পরামশ�: আপনার যিদ সময় থােক, আপিন �িত� কােজর জন�
�েয়াজনীয় দ�তা স�েক�  গভীর আেলাচনা করেত পােরন এবং
�মেয়েদর িচ�াভাবনা �রকড�  করেত পােরন, তেব এ�র �েয়াজন
�নই।

আমরা জানেত চাই �য �মেয়রা বুঝেত পাের �য STEM দ�তা
অেনক বড় পিরসেরর চাকিরেত কােজ লােগ।

WAGGGS িক জানেত চায়?

�িত� �ছাট দেলর জন� �ছাট কাগজ এবং কলম এবং কাগেজর
এক� বড় ট�করা

ত�িম িক চাও
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চাকির/ক�ািরয়ার

কায�কলাপ িতন:
আপনার �রকড�
চাকির/�কিরয়ার তািলকা
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কায�কলাপ চার:
�যভােব
পৃিথবী এখন

িক করেত হেব
 ১. ��ত ক�ন: �িত� এক� �ছাট কাগেজ চাকির এবং কােজর

িববরণ (পৃ�া 11 �দখুন) মু�ণ ক�ন বা িলখুন যােত আপনার
কােছ পৃথক ��প এবং তােদর িববরণ থােক। �িত� �ছাট দেলর
জন� এক� �সট ��ত ক�ন।

২. �ছাট দল�িলেত কাজ এবং তােদর িববরণ িদন। বণ�নার সােথ
কােজর নােমর সােথ িমেল যাওয়ার জন� তােদর একসােথ কাজ
করার জন� চ�ােল� ক�ন। িবজয়ী �প সবেচেয় স�কভােব
�মেল এক!

৩. এক� �দওয়ােল কােজর তািলকা রাখুন। দল�েক �িত�
কােজর কথা িচ�া করেত বলুন। আপনার �দেশ বা স�দােয়,
তারা িক মেন কের �য এই মুহ� েত�  �িত� চাকিরেত পু�েষর সংখ�া
�বিশ, নারীর সংখ�া বা সমান সংখ�া?

৪. �পেক �িত�েত �ভাট িদেত বলুন: 'আরও পু�ষ', তারপর
'আরও মিহলা', তারপর 'সমান' ডাকুন। তােদর �ভাট �দওয়ার
জন�, তারা �েমর একপােশ দঁাড়ােত বা �দৗড়ােত পাের। আপনার
�িত� �ভােটর সংখ�া �রকড�  করা উিচত। আপিন �িত�
ফলাফেলর পােশ একজন মিহলা বা পু�ষ িচ� আঁকেত পােরন
যােত এ� এক নজের �দখা যায়।

পরামশ�: আপিন যিদ উি�� হন �য �মেয়রা তােদর িনজ� মতামেত
�ভাট নাও িদেত পাের, আপিন এক� অ� �ভাট িদেত পােরন
�যখােন �মেয়রা তােদর �চাখ ব� কের দঁাড়ায় বা হাত বাড়ায়।

আমরা বুঝেত চাই �য �মেয়রা �দেখ �য অেনক STEM
চাকিরেত, মিহলােদর কম �িতিনিধ� করা হয়।

WAGGGS িক জানেত চায়?

পৃ�া 11 �থেক চাকিরর তািলকা, কলম।
ত�িম িক চাও
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কায�কলাপ চার: চাকির/
ক�ািরয়ােরর তািলকা

�বমািনক �েকৗশলী িবমান এবং মহাকাশযান িডজাইন, িবকাশ, পরী�া এবং িনম�াণ কের

িনম�াণ �েকৗশলী �সত�  বা পিরবহন সংেযােগর মেতা বড় িবি�ং �কে�র পিরক�না ও পিরচালনা ক�ন

য� �কৗশলী িডজাইন �মিশন, গািড়র ইি�ন �থেক িলফট পয��

ম�ানফু�াকচািরং ইি�িনয়ার
কারখানায় িভি� কের, খাদ� �থেক ওষুধ পয�� কীভােব পণ� �তির হয় তা সমথ�ন কের

এবং উ�ত কের

তথ� িবে�ষক
তথ� সং�হ ক�ন এবং সংগ�ত ক�ন এবং �লােকরা �যভােব িচ�া কের বা আচরণ কের
তার িনদশ�ন�িল �দখােনার জন� এ� ব�বহার ক�ন। �যমন �লােকরা কীভােব �ভাট িদেত

পাের বা কীভােব এক� ব�বসা আরও ভালভােব চালােনা �যেত পাের

 
িহসাবর�ক

এক� ব�বসার জন� অথ�  সংগ�ত ক�ন, িনি�ত ক�ন �য অথ�  �দান করা হেয়েছ এবং
�া� হেয়েছ, এবং তারা স�কভােব কর �দান কের

ব�াংক ব�ব�াপক ব�াংেক অথ�  স�য় বা ধার করেত চান এমন �াহকেদর পিরেষবা �দান ক�ন

আিথ�ক উপেদ�া
িবিনেয়াগ, স�য়, �পনশন, ব�কী এবং বীমা পণ� চয়ন করেত ব�ি� এবং সং�া�িলেক

সহায়তা ক�ন৷

 
�ািণিবদ

�াণী এবং তােদর আচরণ অধ�য়ন ক�ন, �ায়শই িবপ� �জািত সংর�েণ সহায়তা
করেত

ভ�ত�িবদ
পিৃথবী অধ�য়ন ক�ন এবং এ� পাথর এবং গ�ােসর মেতা কী িদেয় �তির। তােদর কাজ
ভিবষ��াণী বা ভ� িমধস, ভ� িমক� এবং আে�য়িগিরর অ���ৎপাত �থেক মানষুেক র�া

করেত সাহায� করেত পাের

 
িমডওয়াইফ

গভ� াব�ায়, �সেবর সময় এবং জে�র �ক পের মিহলােদর িবেশষ� �া��েসবা �দান
কের

 
ভাইেরালিজ�

ভাইরাস অধ�য়ন, তারা মানুষ, �াণী এবং গাছপালা �রােগর িচিকৎসা এবং �িতেরাধ
করেত সাহায� কের

স�ওয়�ার �ডেভলপার
 

কি�উটার এবং ওেয়বসাইেটর জন� ��া�াম �তির করেত তােদর �কািডং দ�তা ব�বহার
ক�ন

সাইবার অনুমিত
 

অনলাইন িসে�মেক হ�াকারেদর হাত �থেক র�া করার জন� �যিু�র উ�য়ন কের
িনরাপদ রাখনু

�রােবা�� ইি�িনয়ার
�তির এবং গািড়র নকশা িশে�র জন� মানুেষর মেতা কাজ করেত পাের এমন �মিশন�িল

িডজাইন এবং �তির ক�ন

িভিডও �গম িডজাইনার �লােকরা কি�উটাের �খলেত পাের এমন �গম�িল িডজাইন এবং �তির ক�ন৷
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কায�কলাপ চার:
আপনার �রকড�
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 আরও প�ুষ আেরা নারী সমান

�বমািনক �েকৗশলী    

িনম�াণ �েকৗশলী    

য� �কৗশলী    

ম�ানফু�াকচািরং ইি�িনয়ার    

তথ� িবে�ষক    

িহসাবর�ক    

ব�াংক ব�ব�াপক    

আিথ�ক উপেদ�া    

�ািণিবদ    

ভ�ত�িবদ    

িমডওয়াইফ    

ভাইেরালিজ�    

স�ওয়�ার �ডেভলপার    

সাইবার িনরাপ�া িবেশষ�    

�রােবা�� ইি�িনয়ার    

িভিডও �গম িডজাইনার    



কায�কলাপ পঁাচ:
িক ধের আেছ
আমরা িফের?

িক করেত হেব
১ �মেয়েদর আপনার িম�ং ��েসর অেধ�ক জায়গায় দঁাড়ােত বলুন। �প
�থেক ��েসর িবপরীত িদেক কায�কলাপ 3 এবং 4 এ �তির কােজর
তািলকা�িল রাখুন। ��স জেুড় ি�ং �বঁেধ বা ধের রাখুন, তাই �মেয়েদর
তািলকায় �পৗ�ছােত বাধা �দওয়া হয়।

২. অ�াি�িভ� 4 �থেক অনুসরণ কের, �ছাট দেল তােদর ভাবেত বলুন �য
এই ধরেনর িকছ�  চাকির/ক�ািরয়াের নারীেদর সমানভােব অংশ�হণ করেত
কী বাধা িদেত পাের। আেলাচনা ও �লখার জন� পঁাচ িমিনট সময় িদন।
�গা���িলেক তােদর ধারণা�িল কাগেজর �ছাট ট�কেরা বা ি�িক �নােট
িলখেত হেব যা পের �টপ করা হয় বা �ম জেুড় ি�ংেয়র সােথ আটেক
যায়।

পরামশ�: সাহায� করার জন�, �মেয়েদর িচ�া করেত উৎসািহত ক�ন:
�মেয়েদর িক �� ল/উ� িশ�ায় িশ�ার একই সুেযাগ আেছ? �মেয়েদর
কােছ িশ�ক, পিরবার, সমাজ কী আশা কের? িমিডয়া/�টিলিভশন/িফ�
�কান কাজ�েলােক নারী িহেসেব িচি�ত কের? িশ�েদর গ� এবং
�খলনা�িল মিহলােদর কাজ িহসােব কী �দখায়?

৩. একবার সম� ধারণা ি�ংেয়র সােথ সংযু� হেয় �গেল, �িত� দলেক
তােদর ধারণা�িল িফড �ফরত িদেত বলুন। ব�াখ�া ক�ন �য আমরা
এ�িলেক STEM চাকিরেত অংশ�হণকারী �মেয় এবং মিহলােদর জন�
'বাধা' বিল।

যিদ �মেয়রা তােদর িনজ� স�দায়/�দেশ মূল কারণ�িল
িচনেত স�ম হয় �কন STEM ক�ািরয়ােরর সুেযাগ�িলেত িল�
সমতা �নই
.

WAGGGS িক জানেত চায়?

ি�ং/সুতার এক� ল�া ট�কেরা, ি�িক �নাট বা কাগেজর �ছাট
ট�করা এবং �টপ, কলম

ত�িম িক চাও

12



STEM ক�ািরয়াের অংশ�হেণর ��ে� নারী ও �মেয়রা �য বাধার স�ুখীন
হয় �স স�েক�  �মেয়েদর ধারণা

কায�কলাপ পঁাচ আপনার
�রকড�
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কায�কলাপ ছয়:
�ভে� �ফলা
বাধা!

িক করেত হেব
১. অ�াি�িভ� 5 �থেক ি�ং এবং ব�ািরয়ার �নাট�িল উপের
রাখুন। �ছাট দলেক তােদর �িত� আইিডয়ােক পয�ায়�েম �দখেত
বলুন এবং তােদর �নােটর িপছেন, এক বা একািধক পিরবত� েনর
ধারনা �যাগ ক�ন যা তারা মেন কের এ� ভাঙেত পাের। বাধা
উদাহরণ��প, যিদ বাধা� হয় "িশ�কেদর �ারা STEM-এর
পিরবেত�  আট� িবষয়�িল অধ�য়েনর জন� �মেয়েদর উৎসািহত করা
হয়", ধারণা� হেত পাের "সরকার �� ল�িলেক মাধ�িমক �েরর
STEM িবষয়�িলেত �মেয়েদর অংশ�হণ বাড়ােত বেল"৷

২. এক� �গা�� িহসােব একসােথ সম� ধারণা ভাগ ক�ন –
�মেয়েদর এেক অপেরর ধারণা�িলেত ম�ব� করার এবং িচ�া
�যাগ করার সুেযাগ িদন৷
 
৩. �য বাধা �ভেঙ! �মেয়েদর �েত�কেক (বা �ছাট দল িহসােব) এক
�জাড়া কঁািচ িদন। ব�াখ�া ক�ন �য তােদর ধারণা িদেয়, তারা
তােদর এবং STEM ক�ািরয়ােরর মেধ� বাধা �ভে� �ফলেব। আপিন
যখন বলেবন 'যাও!' তখন তারা ি�ং �কেট �দয়, কঁািচ� এক�
�টিবেলর উপর �রেখ �দয় বা আপনার হােত �দয় এবং তারপের
িবপরীত �দয়ােল ক�ািরয়ােরর তািলকার িদেক ছ�েট যায় (িনি�ত
ক�ন �য তারা �য �নাট�িল িলেখেছ �স�িল তারা কাটেব না) .
আপনার �রকেড� র জন� ি�ং �থেক সম� �নাট সং�হ ক�ন।

আমরা �মেয়েদর কাছ �থেক তােদর ধারনা �নেত চাই �য তারা
কী পিরবত� ন �দখেত চায়, STEM িশ�া এবং চাকিরর সুেযাগ
সমান করেত।

WAGGGS িক জানেত চায়?

ি�ং ইত�ািদ এখনও অ�াি�িভ� 5, কলম, কঁািচ �থেক �সট আপ
করা হেয়েছ

ত�িম িক চাও
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বাধা
 

�িতব�কতা ভা�ার ধারণা
 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

কায�কলাপ ছয়:
আপনার �রকড�
�মেয়েদর �লখা �নাট সং�হ ক�ন
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কায�কলাপ সাত:
আমরা িক করেত পাির? 

িক করেত হেব

এক� স�ূণ� �প িহসােব (বা �ছাট �প যিদ আপনার কােছ খুব �বিশ সংখ�ক �মেয় থােক,
সে� একজন িলডার �য �িত� �পেক  সমথ�ন কের এবং তােদর আেলাচনা �রকড�  কের)
�মেয়েদরেক বলুন:

a. গাল� গাইড / গাল� �াউট িহসােব তােদর িনজ� অিভ�তা স�েক�  িচ�া ক�ন।
আপিন ইিতমেধ� কী করেছন যা STEM আ�হ এবং দ�তা িবকােশ সহায়তা করেত পাের?
আপিন এই কায��ম উপেভাগ কেরন?
�কান কায��ম বা সুেযাগ তারা চািলেয় �যেত চান?
আপিন �কান নত�ন কায�কলাপ �চ�া করেত পােরন?
আপিন তােদর পছে�র িকছ�  ক�ািরয়ার িনেয় আেলাচনা কের এ� সহজতর করেত সহায়তা
করেত পােরন এবং িকভােব তােদর �প �থেক মিনটিরং �থেক ইন-িম�ং কায��ম আরও
িশখেত/অিভ�তা করেত সাহায� করেবন।

b. তােদর স�দায়/�দশ স�েক�  িচ�া ক�ন - তারা িক STEM এ �মেয়েদর এবং
মিহলােদর স�ৃ�তার �িতব�কতা �ভে� সাহায� করেত চান?
তারা িক মেন কের গাইড/গাল� �াউটরা সেচতনতা বাড়ােত এক� পাথ�ক� সৃ� করেত িক
করেত পােরন অথবা পিরবত� েনর জন� িস�া� �হণকারীেদর িজ�াসা ক�ন?

�মেয়রা আেলাচনা করার সময় তােদর মূল ধারনা �রকড�  ক�ন।

গাল� গাইড/গাল� �াউটেদর STEM-এ তােদর স�াবনায়
�পৗ�ছােত এবং আমরা আমােদর স�দায়/িবে� কী �ভাব
�ফলেত পাির?

 WAGGGS িক জানেত চায়?
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গাল� গাইড/গাল� �াউট িহেসেব �মেয়রা কী
অিভ�তা, কায�কলাপ বা সুেযাগ চায়

গাল� গাইড/ গাল� �াউট িহেসেব তারা িক কের  
 বাধা ভা�েত সাহায� করেত পােরন

(উদাঃ স�দায় কেম�র মাধ�েম,সেচতনতা বিৃ� বা
পিরবত� েনর জন� িনম�াতােদর িজ�াসা)

  

  

  

  

  

  

  

  

কায�কলাপ সাত:
আপনার �রকড�
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0২

ধন�বাদ!

0১

এক� চ�ড়া� ধাপ আেছ - অ�াি�িভ� প�ােকর আপনার
�রকড�  পৃ�া�িল �থেক তথ� ইনপুট করেত অনু�হ কের
অনলাইন ফম��েত যান৷ আপিন এ� এখােন পােবন:

https://forms.office.com/r/6MhMBXF3qT ভ�
ল
েব
ন 
না

! 

আমরা আশা কির আপনারা সকেলই এই ি�য়াকলাপ �িলেক
আকষ�ণীয় এবং মজাদার বেল মেন কেরেছন।

এই পরামেশ� আপনার অংশ�হণ িনি�ত করেব �য আমরা বুঝেত
পাির �য STEM-এর িবষেয় গাল� গাইিডং এবং গাল� �াউ�ং �থেক
�মেয়রা এবং যুবতী মিহলারা কী চায়৷�ক

ন
 এ
�

 �
�
�
প
ণূ�

আমরা সিত�ই আপনার সমেয়র �শংসা কির।

WAGGGS �কৗশলগত অংশীদাির� দেলর সবার তরফ �থেক ধন�বাদ!
 

STEM এবং আমােদর পরামশ�  স�েক�  আপনার �কান �� বা িচ�া থাকেল,
অন�ুহ কের �যাগােযাগ ক�ন gina.mills@wagggs.org
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